ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 05 mars 2018

REPAS PEROQY LES GOMBRIES C

mardi 06 mars 2018

mercredi 07 mars 2018

S

Jjeudi 08 mars 2018

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

/
|

Y

vendredi 09 mars 2018




ARMOR CUISINE COULOMMIERS
REPAS PEROQY LES GOMBRIES C

lundi 12 mars 2018

Potage a la fomate

Sauté de boeuf aux oignons mardi 13 mars 2018
Concombre BIO au yaourt

AU ClISNE

Jeunes carottes confites

Spaghetti fagon napolitaine (pc) mercredi 14 mars 2018
Fromage blanc sucré
Fruit Jjeudi 15 mars 2018
Taboulé
Buchette
Eclair au chocolat Sauté de dinde aux olives vendredi 16 mars 2018

Paté de campagne *

Beignets de chou fleur
Filet de lieu frais a la provencale

Yaourt sucré

Gratin d'épinards
Banane

Pointe de brie

Muffin vanille-pépites de chocolat

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements



ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 19 mars 2018

Carottes cuites a la marocaine

Petit sale aux lentilles bio (pc)*

Yaourt aux fruits

Fruit

REPAS PEROQY LES GOMBRIES C

mardi 20 mars 2018

Duo de choux vinaigrette

Aiguillettes de merlu a I'aneth

Macaroni

Coulommiers

Moelleux aux pommes et caramel

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

mercredi 21 mars 2018

S

Jjeudi 22 mars 2018

Repas du printemps

/
|

Y

vendredi 23 mars 2018

Endives aux poires

Palette de porc a la diable *

Riz aux légumes

Boursin

Flan nappé caramel




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 26 mars 2018

Potage poireaux pommes de terre

Filet de poulet basquaise

Gratin blettes et pommes de terre

Croc' lait

Créme chocolat

REPAS PEROQY LES GOMBRIES C

mardi 27 mars 2018

Betteraves vinaigrette

AU ClISNE

Sauté de veau marengo

Mijoté de légumes

Rouy

Gateau de semoule

mercredi 28 mars 2018

Jjeudi 29 mars 2018
Salade croquante

Gratin pommes de terre paysanne (pc vendredi 30 mars 2018

Salade Marco Polo

Hoki poélé au beurre

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

Saint Paulin
Epinards d la créme
Patisserie
Gouda
Fruit




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 02 avril 2018

REPAS PEROQY LES GOMBRIES C

mardi 03 avril 2018

Tomate

Escalope de poulet pané

Pommes noisettes

Yaourt sucré

Fruit BIO

mercredi 04 avril 2018

S

Jjeudi 05 avril 2018

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

REPAS DE PAQUES

/
|

Y

vendredi 06 avril 2018

Friand au fromage

Marmite de poisson

Gratin poireaux et pommes de terre

Yaourt a boire

Fruit




ARMOR CUISINE COULOMMIERS
REPAS PEROQY LES GOMBRIES C

lundi 09 avril 2018

Haricots verts en salade

Jambon cornichons * mardi 10 avril 2018
Terrine de maquereau aux aromates

Coquillettes

Pavé merlu sauce tomate et basilic mercredi 11 avril 2018
Edam

U CUISINE
vy D )

Fruit BIO Jjeudi 12 avril 2018
Salade verte et chevre chaud

Yaourt aromatisé

Liégeois vanille Couscous boulettes merguez (PC) vendredi 13 avril 2018

Macédoine vinaigrette

Paupiette de veau velouté tomate

Haricots verts BIO
Glace

Fromage frais sucré

Fruit

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements



ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 16 avril 2018

Sardine beurre

Boeuf mode aux jeunes carottes (pc)

Faisselle

Ananas au sirop

REPAS PEROQY LES GOMBRIES C

mardi 17 avril 2018

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

Tomate

Chili con carne (PC)

Yaourt sucré

Fruit

mercredi 18 avril 2018

=

g LIS

Jjeudi 19 avril 2018

Samoussa aux légumes

Grignotine de porc™ vendredi 20 avril 2018

Salade du Puy

Gratin de chou fleur
Filet de lieu frais sce citron vert

Petits suisses sucrés
Duo de courgettes

Fruit

Camembert

Gateau marbré au chocolat




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 23 avril 2018

REPAS PEROQY LES GOMBRIES C

mardi 24 avril 2018

mercredi 25 avril 2018

S

jeudi 26 avril 2018

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

/
|

Y

vendredi 27 avril 2018




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 30 avril 2018

REPAS PEROQY LES GOMBRIES C

mardi 01 mai 2018

mercredi 02 mai 2018

S

Jjeudi 03 mai 2018

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

/
|

Y

vendredi 04 mai 2018




